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②⑥に谷折り、③④⑤に
山折りで折り目をつけ、
広げます。

2

⑨を谷折り、⑩を山折りし、
羽の部分を作ります。
反対側の⑪⑫も
同様に折っていき
ましょう。

4 ①を山折りして半分に
します。

5

向きを変えます。6

①を山折りします。1 ⑦⑧を谷折りします。3

覆いかぶせる（め
くる）ように④を
谷折りします。

７

ハサミや糊などは
必要ありません。

【訂正】①の部分は印刷で谷
折りになっていますが山折り
の間違いです。
お詫びして
訂正いたします。

1／2

もうしわけ
ありません。

ペンギンの顔が
表に出ます。

ここを押さえ
ながら

山折り 谷折り

2枚目へ  
つづく

2枚目へ  
つづく
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⑬⑭を内に折り込んだら、
完成です。

10

⑤を内側に入れ込むように中割り折りし、
⑥を外側に出すように中割り折りし、体を作りましょう。

9

③を内側に入れ込むように中割り折りし、
②を外側に出すように中割り折りし、くちばしを作りましょう。

８

2／2

くちばしをもっと大きく
出したいときは
③の位置をくちばし側に
ずらしてください。

完成完成


