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ハサミや糊などは
必要ありません。

①②③④を谷折り
します。

⑤⑥⑦⑧を谷折り
　　　　　 しましょう。

⑨⑩⑪⑫を谷折り
します。

⑬⑭⑮⑯を後ろに
           山折りします。

⑰⑱⑲⑳を外へ広げる
ように谷折りします。

㉑㉒㉓㉔を外へ広げる
ように谷折りします。

㉕㉖㉗㉘を外へ広げる
ように谷折りしたら
完成です。

山折り 谷折り

完成完成


